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A nutricao em debate no 1° Encontro Regional de Nutricionistas
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0 19 Encontro Regional de Nutricionistas aconteceu nesta segunda-feira (28), no Salao Nobre da Prefeitura
Municipal e contou com a presenca de nutricionistas das cidades de Itaqui, Rosario do Sul, Sao Gabriel, Dom Pedrito
e Sant'Ana do Livramento.

Dando inicio ao evento, foi realizada uma dinamica desenvolvida pela psicéloga Flavia Pires e gindstica laboral com
a fisioterapeuta Marilia Prates, ambas integrantes do Nucleo de Apoio a Salde da Familia (NASF). Com a palavra, a
presidente do Conselho Regional dos Nutricionistas-CRN2, Glauber Raquel Conceicao Riegel, iniciou sua
apresentacao com o video que mostra a trajetéria dos 50 anos da profissao do nutricionista.

O Encontro abriu espaco também para que os profissionais abordassem questdes em rela¢do a sua rotina de
trabalho, em uma grande roda de conversa durante o fim da manha. No retorno as atividades da parte da tarde
foram apresentados os trabalhos inscritos anteriormente, sendo o primeiro deles o Desafio Nutricional pelas
nutricionistas de Livramento. Representando o Programa Saude na Escola, a E.M.E.F. Silveira Martins apresentou o
trabalho Alimentos para uma Vida Saudavel, com os alunos do primeiro ano do ensino fundamental e a E.M.E.F.
Pedro Alencastre, o Projeto Semear.

Para finalizar o encontro, as representantes de Dom Pedrito e Sao Gabriel realizaram suas apresentac¢des. A partir
da primeira edicao do encontro, ficou agendado que em 2018, um novo evento sera realizado em ltaqui. O |
Encontro Regional de Nutricionistas foi realizado pelas nutricionistas Rejane Marques e Mariane Nunnes, do Servico
de Nutricao da Secretaria Municipal de Saude, com o apoio do Nucleo Municipal de Saude Coletiva-NUMESC e do
NASF.



