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SANT'ANA DO LIVRAMENTO

ESF Vila Real comemora 1 ano do projeto "Real Teen"
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A tarde foi de comemoracao e atividades na Estratégia Sadde da Familia (ESF) da Vila Real, nesta quinta-feira (31).
Na ocasiao, a equipe da ESF comemorou um ano de atividades do grupo Real Teen, que atende criangas e
adolescentes de 9 a 16 anos, oriundos daquela regido, em atividades mensais realizadas na Unidade.

De acordo com a enfermeira chefe da Unidade, Carmem Paim, a necessidade da formacao de um grupo voltado
para adolescentes, se deu em fun¢ao do alto indice de gravidas nesta faixa etaria. Com isso, a equipe da Unidade
comecou a promover encontros mensais abordando temas ligados a salde, sexualidade e higiene, sempre com foco
na prevencao. Atualmente, 32 meninas participam do grupo, recebendo orientacées de médicos, enfermeiros e
agentes comunitarios.

Para a enfermeira, mais do que uma fonte de informacao, o grupo proporcionou também um vinculo de confianca
entre as jovens. “Nos Ultimos oito meses nao tivemos mais nenhum caso de gravidez na adolescéncia registrado
aqui na regiao”, comemora Carmem, que associa o indice ao trabalho realizado pelo grupo na ESF.

Além de um bate-papo descontraido, a festa de aniversario contou com sorteio de brindes, brincadeiras e a
participacao de alunas do curso de Técnico de Enfermagem do Senac, que levaram ainda mais informacdes para as
meninas.
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